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Samningar sem eru lausir 2018

Buid er ad skrifa undir nyja kjara-
samninga vi® marga vidsemjendur
fra utgafu sidasta fréttabréfs og adrir
enn Ofrdgengnir, 4dur voru undir-
ritadir samningar vid flugskélana og
Icelandair.

Myflug

Skrifad var undir nyjan kjarasamn-
ing vid Myflug pann 25. maf s.l.
Samningurinn gildir til arsloka 2018
en eldri kjarasamningur rann 4t um
sidustu aramoét. Vid kosningu um
samninginn var hann sampykktur
med 6llum greiddum atkvadum en
kosningapatttaka var 81,2%.

Air Iceland Connect
Skrifad var undir nyjan kjarasamn-

ing vid Air Iceland Connect pann 25.
juni og fér hann { atkvadagreidslu i
kjolfarid. Nidurstada peirrar atkvaeda-
greidslu var ad samningurinn var
sampykktur med 57,1% atkvaeda.
Kosningapatttaka var 81,4%.

Air Atlanta

Skrifad var undir nyjan kjarasamn-
ing vid AAI, Air Atlanta Icelandic,
pann 28. juni s.l.. Samningurinn gildir
til 31. mars 2020. Vid kosningu um
samninginn var hann sampykktur med
51,65% greiddra atkvaeda. Kosninga-
patttaka var 88,4%.

Blafugl
Pann 2. jali sl. var skrifad undir
nyjan kjarasamning vid Bluebird Notz-

dic og gildir hann til 31. mars 2020.
Samningurinn fér { kynningu medal
flugmanna félagsins og rafren at-
kvadagreidsla hofst { kjolfarid. Nidur-
stada atkvaedagreidslunnar var ljos
fimmtudaginn 12. juli en samningurinn
var sampykktur af 60% peirra sem
téku afstédu. Kosningapatttaka var
75%.

Lausir samningar
Vidredur eru { gangi vid Ernir
og Norlandair og vegna flugmanna
Landhelgisgzeslu Islands. Pa hefur FIA
hafid vioredur vid Nordurflug ehf.
og Dbyrlupjénustuna HELO um gerd
kjarasamninga.

Engar uppsagnir a flugmonnum
Icelandair fyrir komandi vetur

bar gledifregnir voru kynntar 4
starfsmannafundi { lok jan{ s.l. ad
Icelandair hyggdist ekki segja upp
flugmoénnum fyrir komandi vetur eins
og gert hefur verid atlega sidustu ara-
tugina. P4 munu nyir flugstjorar einnig
halda sinni st6du yfir veturinn.

begar flett er { gegnum fréttabréf
FIA sidustu arin pa parf ad leita allt
aftur til arsins 2000 til ad finna upp-
sagnalaust ar.

DPetta eru ad vonum afar anagjulegar
fréttir og er skyringin s ad aukin um-
svif eru hja félaginu yfir vetrartimann,
badi hvad vardar aztlunarflug og
pjalfunarmal i tengslum vid innleidingu

Boeing 737Max en vantanlegar eru
sex slikar 4 nasta ari til vidbotar vid

FiA fzer nyjan Nefid - fra Fréttir ar
framkveemdastjora trianadarlaekni FIA alpjodastarfi
bls 6 bls 3 bls 5
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per prjar sem athentar voru arid 2018.

Ny pyrla Dornier 328
gaeslunnar til Ernis
bls 6 bls 7



Breytingar 4 sampykktum EFIA

I bytjun juni, ad undangenginni
kynningu 4 4rsfundi EFIA, kusu sj60-
félagar um sampykktabreytingu sem
mun heimila sj60félégum ad taka
halfan lifeyri kjosi peir svo. Breytingin
leidir af 16gum um almannatryggingar
sem toku breytingum um sidast lidin
aramét. Breytingin £6l { sér moguleika
lifeyrispega 4 ad taka halfan lifeyri fra
Tryggingastofnun an skerdinga gegn
pvi ad lifeyrispegi sé einnig ad fa halfan
lifeyri fra 6llum lifeyrissjodum sem hann
4 réttindi 1. Log um almannatryggingar
setja p6 pad skilyrdi ad samanlagdur
hélfur lifeyrir fra lifeyrissjodum og
Tryggingastofnun jafngildi ad lagmarki
lagmarkslifeyri samkvaemt 16gum um
almannatryggingar 4 hverjum tima.

Nidurstada kosninga

Kosningarnar i ar voru med raf-
reenum hztti og var kosid 4 heimasiou
FIA. Sj6ofélagar gatu audkennt sig inn
i kjorklefann med rafreenum skilrikjum
eda islykli. Bodid var upp 4 adstod ef
einhver skyldi lenda { vandredum en
engin slik tilfelli komu upp. Likt og
fram hefur komid 4 heimasidu EFIA
féllu kosningar med afgerandi hetti
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Fréttabréf FIA er vettvangur félagsmanna
og stjornar til ad midla upplysingum
og frodleik til flugmanna. Skodanir
einstakra greinarh6funda endurspegla

ekki endilega opinbera afstodu FIA til
einstakra malefna.

Oll notkun efnis Gr Fréttabréfi FIA er
heimil gegn pvi ad heimilda sé getid.
-_—

breytingunni { vil. 96,77% kusu med
breytingunni, 2,42% gegn henni og
0,81% satu hja. Pad voru hins vegar
afar fair sem téku patt { kosningunni
eda rétt tep 12% peirra sem voru a
kjorskra. Pessi patttaka er augljoslega
mun lakari en stjérn vonadist eftir.
Sampykktir sj6dsins fara nu til Fjar-
mala og efnahagsrdduneytis til stad-
festingar og stefnt er 4 ad paer taki gildi
1. september 2018.

i hverju felst breytingin

Med bpeirti breytingu sem gerd var
4 sampykktum EFIA og breytingum 4
16gum um almannatryggingar sem toku
gildi sl. aramoét er sjodfélégum heimilt
a0 taka hélfan lifeyri, kjosi peir svo, og
fresta peim helming sem ekki er tekinn
til allt a0 80 4ra aldurs. S4 helmingur
sem frestad er, badi hja lifeyrissjodum
og Tryggingastofnun, tekur heekkunum
par til taka hans hefst. Kjosi sj6dfélagi
a0 taka halfan lifeyri parf hann ad
6ska eftir sliku fyritkomulagi hja 6llum
lifeyrissjodum sem hann 4 réttindi f,
eigi hann réttindi { fleiri sj6dum en
EFIA, og 6ska svo eftir hilfum lifeyri
fra Tryggingastofnun. Sj6dfélagi far
pa halfan lifeyri fra Tryggingastofnun
6skertan, 6hdd 60rum tekjum og lif-
eyrisgreidslum fra lifeyrissjodum. Sjoo-
télagar hafa val um pad hversu lengi peir
nyta sér halfan lifeyri en hamarkslengd
er til 80 4ra aldurs. Igrunda parf vel

hvenar akvordun er tekin um ad fara
af halfum lifeyri { fullan, en eftir ad taka
fulls lifeyris hefst er ekki hagt ad fara til
baka { halfan lifeyri. Likt og med adrar
akvardanir er varda lifeyristoku eru for-
sendur sjo0félaga og persénulegar dskir
og parfir mismunandi og pvi mikilvagt
a0 hver og einn skodi sina stdu vel og
taki dkvoroun ut fra pvi.

Hvad med pa sem hafa nu pegar
hafid toku ellilifeyris

Peir sj6dfélagar sem hafa nd pegar
hatid t6ku lifeyris en myndu vilja nyta
sér pessa nyju leid og taka halfan lifeyri
hja lifeyrissjodum og fa 6skertan halfan
lifeyri fra Tryggingastofnun geta s6tt um
slika breytingu fram til 1. jantar 2020.
Sérstok umsdkn vegna pessa verdur ad-
gengileg 4 heimsiOu sj6dsins samhlida
gildist6ku sampykktanna { haust.

Umsoknarferlid

Sambhlida gildistku sampykktanna
haust verda gerdar breytingar 4 umsokn-
areyoubl6dum vegna lifeyrisgreidslna
og valméguleikanum um halfan lifeyri
beett vid. Eftir pvi sem valméguleikum
fjolgar eykst jafnframt mikilvagi pess ad
sjoofélagar kynni sér alla kosti vel, leiti
sér radgjafar hja sj6onum og taki vel
igrundada dkvérdun. Vid hlokkum til ad
taka 2 moti ykkur og fara yfir st6duna
pegar par ad kemur.

Snaedis Ogn Flosadottir
Framkvaemdastjori EFIA

Nyr kjarasamningur AIC

Agaetu félagar.

Nyr kjarasamningur 4 milli FIA
og Air Iceland Connect (AIC) var
undirritadur pann 20. jani sidastlidinn
{ hisakynnum rikissattasemjara. Samn-
ingavidradur hofust formlega { jantar
en samningar h6fdu verid lausir fra
1. januar 2018. Eftir 6 arangurslausa
fundi var deilunni visad til rikissatta-
semjara pann 18. mai 2018. Med ad-
komu sattasemjara voru 3 fundir en
a0 loknum peim pridja var akvedid ad
funda aftur sama dag pann 20. juni og
var sa fundur an adkomu rikissatta-
semjara. Pann eftirmiddag var skrifad
undir endurnyjun kjarasamnings 2
milli adila. Samningurinn var kynntur

flugmoénnum AIC pann 25. juni og 4
hadegi 26. juni hoéfst rafren kosning
sem lauk 3. juli. A kjorskra voru 43 og
var kosningapatttaka rétt um 81% og
var dreifing atkvaeda pannig ad 20 kusu
med samningnum eda ram 57% og 15
4 moéti eda tep 43%. Samningurinn er
pvi sampykktur og gildir hann til 31.
desember 2018.

bannig er viljayfirlysing undirritud
samhlida um ad hefja vidredur aftur
strax 4 haustmanudum med pad ad
markmidi ad nyr samningur ligei fyrir
pegar sa nysampykkt fellur ar gildi og
vioredur taka mid af peim sem pegar
hafa 4tt sér stad og sému vidmid enn til

grundvallar komandi vidraedum.
F.h. samninganefndar
Gudmundur Mar Porvardarson



Nefio

- Fra Hannesi Petersen, trinadarlaekni FiA

Nefid er fyrir margra hluta sakir
undarlegt, Nefhrygeurinn snyr fram,
nefrétin upp, en nefbroddurinn nidur
og telst jafnvel lyndiseinkenni pess sem
pad bet. Sumir eru med nefid ofan {
hvers manns koppi, adrir sja lengra en
nef peirra naer, margir hafa nef fyrir
tekiferum medan einstaka glima vid
a0 stokkva stodugt upp a nef sér. Nefid
hefur téluverda utlitslega pydingu og
oft gatir vidkvemni pegar nef eru
annars vegar. Mikilvagt er p6 ad hafa
i huga a0 nefid hefur fyrst og fremst
akveonu starfi ad gegna.

Fyrir utan ad geyma lyktarskynio pa
er nefid fyrsti hluti 6ndunarvegarins,
inngangur hans og sa hluti sem fyrstur
tekur vid lofti. Padan ferdast loftid
aftur i nefkok og kok, um barkakyli par
sem loftid leikur um raddbondin 4 leid
sinni um barkann nidur til lungnanna.
Medal madur andar um 20 pasund
litrum af lofti 4 sélahring, I pvi magni
lofts er mikid af framandi efnum,
ohreinindum, sem komast i snertingu
vid innra bord nefsins, nefslimhudina.
A 1eid sinni um nefid er innéndunar-
loftid ekki einungis siad af pessum
framandi efnum/éhreinindum, heldur
hitad upp asamt pvi a0 pad er mettad
raka pannig ad loftid sé sem best ur
gardi gert pegar pad nxr til lungna.
Ur uténdunatloftinu naer nefid sidan
a0 hluta rakanum ur loftinu og hindrar
pannig ofpornun pegar andad er ut
um nef. Nefskeljarnar eru mikilvegar
starfseiningar pegar kemur ad pvi ad
hita- og rakametta innéndunarlofti®
(mynd 1). Mikilvaegt er ad hafa { huga
a0 pessi 6ndunarvegur er ein starfran
heild “United airways”, en pann-
ig geta sjukdomar { nefi sérstaklega,
veri® medverkandi { sjatkdomum { nedri
ondunarvegi.

Natengdir nefinu, og { nanum starfs-
tengslum vid pad, eru hinir svokslludu
nefskutar eda atholur nefs (sinusar).
Peir eru stadsettir til hlidar vid nef-
holid, ofan- og aftan vid. Helstir pess-
ara skuta eru kinnholurnat, sitt hvorum
megin { kinnbeininu, ennisholurnar
ofan vid nefholid { ennisbeininu, sald-
beinsholur til hlidar vid netholid og
skilja 2 milli nefhols og augntdtta
sitt hvorum megin og aftast er sidan
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Mynd 2.

fleygbeinsholan, sem er ein og sér og
markar midju h6fuds (mynd 2). Allar
pessat aftholur opnast inn { nefholid
um nattiruleg op og eru, eins og adur
sagdi i nanum starfstengslum vid nefid.
Kinn- og ennisholuopin eru préng
sem veldur pvi ad pessar atholur eru
frekar utsettar fyrir sykingum en hinar
ef slimhudir nefsins bdlgna eins og
t.d. vid kvef.

Boélgur { pessum atholum kéllum
vid skutabdlgu (sinusitis). Ef bolga er
i einni af fyrrnefndum holum nefnum
vid sykinguna eftir peirri atholu sem
sykingin er {. Pannig t6lum vid um
kinnholubdlgu, bélgur i ennisholum
og svo framvegis. Algengast er ad
bélguastandid taki til nefs og nefs-
kata, margra { einu, og kéllum vid
pad nefskiatabolgu (rhinosinusitis).
bessar bolgur geta verid med brida
akomu pannig a0 um er ad rxda
skyndileg sjakdémseinkenni. Ef pessi
einkenni eru sidan vidvarandi héfum
vi0 tilhneigingu til ad kalla vandamali®

kréniskt og setjum mérkin vid einkenni
sem varad hafa lengur en { prja manudi.

Brad nefskutabélga

Brad nefskutabdlga er ein af 20 al-
gengustu sjukdémsgreiningum { heilsu-
gaeslunni og talid er ad eitt og halft pro-
sent sjuklinga komi med kvartanir vegna
pessa. Bradu nefskatabdlgurnar eru
natengdar kvefi og pvi algengari ad vetri
til en eru Galgengar yfir sumarmanudina
jani, juli og 4gust. Sjukdémsgangurinn
er tvipatta, fyrst kvefveirusmitid, sem
stendur { viku, en pegar bata er ad vanta
kemur seinni bylgja bakterfusykingar
sem gefur sig til kynna med einkennum
fra einhverjum af fyrrnefndum skitum,
pa sérstaklega sem prystingsverkir { and-
liti, slappleiki og hiti.

I edlilega byggdu nefi og skitum,
par sem ekki er um ad rxda prengsli
af voldum fyrirferda, er bakterfusyking
mjog sjaldgaef nema ad undangenginni
veirusykingu { nefi. Veirur sem sykja
nef, eins og rhinovirus (kvefveira) hafa
sérstaka tilhneigingu til ad festa sig 4
slimhud i netholi sem er fyrsti lend-
ingarstadur peirra pegar inn { lfkamann
kemur. bad eru pessi tengsl veirunnar
vid slimhudina sem framkalla fyrsta
stig sykingarinnar. Veiran tengist
akvednum vidtékum 4 pekjufrumum
slimhudarinnar, sem kynna hana fyrir
sérteka onaemiskerfinu, en vid pad
raesist hid eiginlega sykingarferli sem
vid pekkjum vel og kéllum kvef. ba
bélgnar slimhud nefsins og gegnumd-
reepi slimhudarinnar eykst sem skyrir
annad megin einkenni sykingarinnar,
nefrennsli, en hitt, sem er nefstiflan, er
vegna bolgu dypra i slimhidarberandi
vef. Pessi bolga (nefstifla) getur leitt
til lokunar 4 hinum nattdrulegu af-
rasum nefskutanna, sérstaklega peim
prongu, p.e.a.s. til kinn- og ennishola
og pat skapast pvi umhverfi sem er
nemt fyrir bolfestu bakterfa sem valda
bakterfusykingum 1 pessum skutum.
AJ lokum ma nefna ad veirusykingin
truflar bifharakleddu pekjufrumur
slimhidarinnar pannig ad hagist 4
bifharaslettinum en vid pad minnkar
hreinsigeta bithiranna og eykur pad
moguleika 4 ad bakterfurnar nai ad
hreidra um sig og setjast ad.



Brad nefskutabolga hja fullordnum
er oftast einvérdungu bundin vid nef-
og kinnholur en sjaldnar vid ennishol-
ur. Helstu einkenni hennar, fyrir utan
nefstiflu, eru graftrarlitad nefrennsli
fram- og afturdr nefi, prystings- eda
pyngdartilfinning { andliti, sérstaklega
pegar vidkomandi beygir sig fram,
asamt verk yfir kinnum, enni eda
nefrét. Almenn einkenni eins og hiti,
slappleiki og héfudverkur geta verid til
stadar. Dagana 4 undan og vid pessar
adstedur er varhugavert ad fljiga, en
prystingsbreytingar samfara flugi geta
framkallad sérstaklega slema verki og
orsaka jafnvel ad sykingin berist{adra
hluta andlits og h6fuds.

Sjukdémsgreining fast med vidtali
og skodun sem felur { sér speglun 2
nefholi en til vidbotar, ef ovissa eda
pott er 4 stadfestingu, ma fa tdlvu-
sneidmyndir af nefi og nefskdtum
(mynd 3). Stadbundnar sykingar i
saldbeinsholum eda fleygbeinsholum
eru afar sjaldgaefar en kréniskar bolgur
par eru mun betur pekktar, sérstaklega
pegat um er ad reda ofnemi i nefi eda
nefsepa.

Meoferd vid bradum nefskita-
bélgum er fyrst og fremst einkenna-
medferd, p.e. ad gefa lyf sem draga ur
prota { slimhd nefs, svo og verkja- og
hitastillandi. Ef sannanlega bakterfu-
syking e til stadar { atholum nefsins ma
bida og sja hver préunin er, eda gefa
syklalyf, pa yfirleitt venjulegt penicillin
eda penicillin sem er gert til ad pola
penicilinnidurbrot bakterfa.

Kronisk nefskutabélga

Krénisk nefskdatabolga er algengasti
kréniski sjukdémurinn 4 vesturléndum
og hrjair um 13% ibua peirra, medan
gigt og hakkadur blédprystingur hrjair
um 11% peirra. Hér er ekki um tvipatta
sjukdém ad raeda heldur frekar vanda
sem tilkominn er vegna kréoniskrar
ertingar { nefi. Ertingin getur verid
vegna ofnamis eda vegna pess ad nefs-
limhudin er ofurnem fyrir einhverjum
af peim fj6lmorgu efnum sem { nefid
berast med innéndunarloftinu. Hvort
heldur sem er pd bélgnar slimhudin {
nefi og skatum upp og astand krén-
iskrar nefskutabdlgu verdur til.

Hvad vardar ofnemi og ofurnami
i nefi pa svarar nefslimhudin peirri
ertingu 4 mjog svipadan hatt og um
veeri ad reda sykingu eins og kvef.
Ertandi og ofnemisvaldandi efnin

POUSTERIOR

Tolvusneidmynd af nefi og skitum &

Kinnkjalka skuatar
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Mynd 3.

tengjast einnig dkvednum vidtékum {
pekjufrumum nefslimhudarinnar sem
kynna pau fyrir sérteeka dnemiskerfinu
en vid pad rasist annad bolguferli,
olikt hinu fyrrnefnda sykingarferli. Hér
er ertingin meira vidvarandi, bélgan
inni { nefinu minni, en gegndrapi
slimhudarinnar svipad. bvi ber meira
4 einkennum klada { nefi, hnerra og
nefrennsli, en vegna vagari bolgu er
minna um ad afholur nefsins lokist.
Algengara er ad slimhudirnar sem
klada atholurnar ad innan séu veagt
pykknadar en ad afrasirnar haldist
opnatr. Ef ofnemid eda ertingin er
viovarandi er forsenda fyrir pvi ad slim-
hidarsepar (polypar) myndist { nefinu
og loki pannig afras skata til nefs og
valdi skatabdlgum.

I flugi er mikilvaegt ad atta sig 4 vagi
areitis hinna mérgu mismunandi efna
sem finnast { innéndunarloftinu. Hér
ber a0 nefna rykagnir, had- og fl6-
suagnir fra samferdarfolki okkar, 4samt
ymsum ilmefnum sem pad hefur borid
4 sig, mengandi loft sem inn { flugvélina
getur borist pegar hun er 4 j6rou nidri
ss. reyk og utblastur ymiss konar, sem
getur verid mjog ertandi fyrir slimhidir
i nefi og skdtum. Morg af pessum
efnum sfast { loftraestikerfum vélanna,
en er sfur mettast geta pau farid a kreik.
Ohad hreinleika loftsins { vélunum er
par alla jafna mjog purrt loft (raka-
mettun 1-5%). Petta purra loft eitt og
sér er naegjanlegt til ad valda kréftugri
ertingu, averka 4 nefslimhudina, sér-
staklega ef vidkomandi vistast lengi
eda endurtekid { pannig umhverfi, en
langvarandi purrkur { innéndunarlofti
getur valdid timabundnum prota {
slimhad. A sidustu arum hefur sjonum
vetid @ oftar beint ad vagi peirra einda
sem sfast ekki audveldlega { loftraesti-
kerfum flugvéla vegna smadar sinnar
og pvi nefndar UFP (ultra fine partic-
les/nanoparticles). Pessat eindir verda

til pa er efni (lubricants) sem smytja og
auka 4 endingu hreyfilsins eru ttsett
fyrit hdum hita (15- 20 pusund °C)
i mikilli hd. bessar UFP geta sidan
boristinn i vélina sem svo kallad “bleed
ait”. Par inni, 4samt purra og jafnvel
hladna loftinu, getur pad valdid ertingu
og jafnvel kallad fram ymis einkenni hja
nemum einstaklingum og hefur pad
verid kallad “aero-toxic syndrome”. Ad
lokum ma nefna ad vid langferdir eins
og fra Florida til Islands yfir vertar-
manudina eru skorp skil hita og kulda
sem haglega erta 6ndunarveg.

Sjukdémsgtreining kroniskrar nefs-
kuatabdlgu faest med vidtali og skodun
sem felur { sér speglun 4 nefholi, en til
vidbotar eru teknar télvusneidmyndir
af nefi og nefskutum. Ofnemisprof
og blédprof eru oft fengin til ad meta
nemi einstaklinga.

Medferd vid kroniskum nefs-
katabdlgum mé skipta i prennt: 1.
Fyritbyggjandi medferd; 2. Einkenna
midada medferd; 3. Leknandi med-
ferd. Fyrirbyggjandi medferd tekur til
tveggja patta p.e. ad fjarlegja ertandi
efni ur umhverfi ef mogulegt er. Hér er
att vid ad beata loftgadi 4 vinnustad eda
heima, ellegar a0 nota 6ndunargrimur.
I tilfelli fluglida er erfitt ad “farlaegja”
putraloftid um bord, en pa ma gripa til
einkennamidadrar medferdar og vera
duglegur ad drekka vatn og spreyja
saltvatni{nef 4 15 — 20 mindtna fresti.
Onnur fyrirbyggjandi og hugsanlega
mikilvagasta medferdin vid kréniskum
nefskutabdlgum er ad pvo nef med
saltvatni (sja textamynd) tvisvar 4 dag,
Hvad vardar einkennamidada med-
ferd er ad gefa lyf sem draga ur prota
i slimhud nefs, en par eru stadbundnir
nefsterar bestir. Nefsterana ma nota
lengi, vikur, manudi jafnvel drum
saman. Pad 4 ekki vid um megnid af
peim nefspreyjum sem kaupa ma {
handkaupum { apSteki og virka pannig
a0 nefid opnast strax eftir ad spreyjad
er. Langtimamedferd getur skemmt
nefslimhudina. Onnur einkennamidud
medferd eru skurdadgerdir sem mida
a0 pvi ad opna natturulegar afrisir
skuta inn { nefhol. Mikilvagt er ad hafa
ihuga ad skurdadgerdirnar lekna ekki,
heldur bua { haginn, i nefinu fyrir sjuka
slimhud. Hvad vardar leknandi med-
ferd pa eru mjog dhugaverdar nyjungar
a0 koma fram par sem medferd med
lifvirkni lyfjum byggdum 4 einstofna
métefnum er ad verda sifellt meira virk.



Fréttir ur alpjodastarfi

FiA flugmenn taka virkan patt ad vanda

Alpjédanefnd hefur sinnt margvis-
legum verkefnum undanfarna manudi
likt og venja er. A vormanudum var
tengslanetid nytt til pess ad afla ymissa
upplysinga frd starfsfélégum okkar
erlendis vegna kjarasamningsvidradna
vid nokkra af vidsemjendum FIA. Pad
er gridarlega mikilvagt fyrir okkur
ad geta soétt { reynslubanka annarra,
hvort sem malefnin varda fyrirkomulag
sjukraflugs, Utfaerslu 4 vakt- og hvildat-
tima eda annad.

Nyr vinnuhépur kvenflugmanna

Fyrr 4 arinu séttu Kristin Maria
Grimsdéttir flugmadur Atlanta og
stjérnarmadur { FIA og Sigridur Ein-
arsdottir flugstjori Icelandair alpj6d-
legan fund kvenflugmanna { Frankfurt
sem haldinn var { fyrsta sinn { tilefni
af alpjédadegi kvenna (e. International
Womens's Day). Einn af dagskrarlid-
unum var svokollud #metoo bylting
sem snertir flugi® likt og adrar greinar.
A fundinum var dkvedid ad stofna
alpjodlegan vinnuhép undir hatti
IFALPA sem mun ryna sérstaklega {
stodu kvenflugmanna, s.s { malefnum
tengdum medgongu og brjéstagjot. bvi
midur er of algengt ad pungun bitni
illa 4 kventlugménnum, sér { lagi peim
er starfa sem verktakar. Full porf er 4
sameiginlegu ataki { pessum malaflokki.
Fulltrai Alpj6danefndar FIA mun taka
fullan patt { vinnhép IFALPA 4 nastu
misserum og munum vid halda ykkur
upplystum um framhaldid.

Arsping alpjodasamtaka flugmanna
(IFALPA)

[ mars for einnig fram arsping
IFALPA sem a0 pessu sinni var haldid
i Lixemborg. Ornélfur Jénsson for-
madur FIA sotti radstefnuna asamt
Snorra ()marssyni og undirritadri.
A ridstefnum sem pessum skipta
kaffipdsur og kvoldskemmtanir einna
mestu mali en par eru vel nyttar { ad
styrkja tengslanetid og afla upplysinga.
A daginn er p6 fundad stift. Haldnar
voru kynningar 4 helstu (vanda)
malum hverrar heimséalfu asamt pvi
sem hver alfa hélt sina lokudu fundi.
Fastanefndir IFALPA kynntu verkefni

undanfarins 4rs og ymsir sérfredingar
héldu fyritlestra.

Oflugt starf innan Evrépusamtaka
flugmanna (ECA)

A vormanudum séttu fulltriar
Alpj6danefndar einnig ymsa adra
fundi, s.s. fundi laganefndar ECA (e.
European Cockpit Association), oryggis-
nefndar ECA, vinnumalanefndar ECA
auk fundar norrenu flutningamanna-
samtakanna (NTF) { Alaborg,

Tvisvar 4 ari heldur ECA rddstefnu
og et su fyrri yfirleitt { jani. Erna A.
Mathiesen 16gfredingur FiA og Lara
Sif Christiansen framkvamdastjéri

Sara Hlin Sigurdardattir
flugstjori og formadur
alpjédanefndar FIA
skrifar

FulltrGar FIA med Capt. Ron Able formanni IFALPA.

FIA séttu juniridstefnuna ad pessu
sinni en algengt er ad lykilstarfsmenn
af skrifstofum stéttarfélaganna saki
pessar radstefnur. Pad er pvi mikill
fengur fyrir alpjédastarf FIA ad hafa
fengid Laru Sif med sina sérpekkingu
i okkar 1id og vil ég nyta tekiferid og
bjéda hana hjartanlega velkomna til
starfa.

Eins og sja m4 er 2tid n6g a0 gera
{ alpj6dastarfinu en nanari upplysingar
um fundi og verkefni ma finna { fundar-
gerdum nefndarinnar 4 heimasidu FIA
sem og { appinu.



Landhelgisgaesla islands leigir

nyjar pyrlur

Mikil umraeda vegna slyss a pyrlu sdmu gerdar i Noregi

Innan ramma ndverandi leigu-
samnings hefur Landhelgisgeslu Is-
lands (LHG) bodist ad skipta TF-GNA
og TEF-SYN dut fyrir nyrri Super Puma
H225 pytlur, LN-ONF og LN-ONG,
LHG a0 kostnadarlausu. Fyrir flug-
rekstur LHG hefur petta 6tvirada
kosti i f6r med sér par sem niverandi
pytlukostur LHG er ad ureldast hratt,
en samskipta og flugleidsdgubunadur
eldri véla uppfyllir vatla niverandi- né
framtidarkréfur. H225 pyrlurnar eru
bunar einum nyjasta og fullkomnasta
binadi til leitar- og bjorgunarflugs sem
vol er 4 markadnum og pessi skipti pvi
téluverdur avinningur fyrir LHG.

Ad svo stéddu er LHG ad skoda
lokaskyrslu rannséknarnefndar flug-
slysa 1 Noregi, AIBN, vegna flugslyss
sem samskonar pyrla lenti { fyrir ram-
lega tveimur arum sidan i Noregi.
Framleidandi vélanna, Airbus Helicop-
ters, hefur farid at { akvednar adgerdir
til urbéta og { kjoltarid hafa flugmala-
ytirvold i Bandarfkjunum og Evtépu
aflétt flugbanni 4 vélunum. Pzr eru
pvi taldar flughaefar af FAA og EASA.

Aztlad er ad pjalfun starfsmanna
geti hafist strax { haust og ad rekstur

H225 pytlanna geti hafisti byrjun nesta  skref inn { framti®ina og geri flugrekstur
ars. LHG og starfsmenn hennar binda LHG betri og 6ruggati 4 nastu arum.
miklar vonir vid ad petta verdi gott Sigurdur Heidar Wiium

Fra nyjum framkvaemdastjéra FIA

Kearu félagsmenn

Eg vil bytja 4 pvi ad pakka kerlega
fyrir hlyjar og g6dar moéttdkur eftir ad
ég tok vid st6du framkvaemdastjora hja
FIA. Mér finnst virkilega gaman ad fa
a0 vera partur af allri uppbyggingunni
sem er ad eiga sér stad innan flug-
geirans. Ad fa teekifri til pess ad vinna
med og halda sambandi vi® fyrrverandi
samstarfsmenn er mér mjég dyrmeett.

Reynsla min sem flugmadur mun
nytast mér { starfi og er flugid par sem
dhuginn liggur. Hinnig hef ég lokid
profi { idnadarverkfraedi og fjarmala-
hagfradi og get ég vonandi komid
med annan vinkil 4 starfsemina sem
gaeti nyst { kjarabarattu sem og rekstri

félagsins.

FIA er gridarlega 6flugt stéttarfélag
og finnst mér virkilega addaunarvert
hvad stjérn og adrir félagsmenn leggja
hart ad sér til ad gata hagsmuna fé-
lagsmanna.

Styrkurinn liggur { pessari sterku
heild sem pid hafid unnid ad og er
mikilvaegt a0 halda 6traud afram.

DPetta starf byour upp a mikla mégu-
leika og mun ég leggja mig alla fram til
a0 efla félagid enn frekar. Eg er miog
stolt ad byrja pennan nyja kafla { lifinu
hja FIA og eru pvi spennandi timar

framundan!
Keer kvedja,
Lara Sif



Nyjasta Flugvél Ernis DO328-100

32ja saeta skrufupota

Nylega fjarfesti flugfélagid Ernir {
nyrri flugvél til nota { leidarkerfi sinu
innanlands af gerdinni Dornier 328-
100. Vélin, sem er skrafupota, var
upphaflega kynnt 4rid 1991 og st6d
framleidsla 4 henni til arsins 2000. Hun
er keyrd af Pratt métorum PW119A og
getur flogid a allt ad 350 hndta hrada
og dregur allt ad pusund milum. Dor-
nier vélin ramar 32 sxti og var keypt
fra MHS { byskalandi.

Ernir azetlar ad hefja notkun 4 henni
eftir nokkrar vikur en henni verdur
tlogid 4 nuverandi afangastadi félags-
ins en fyrst og fremst 4 Huasavik og
Hoéfn. Setanyting i Jetstream vélum
félagsins er almennt g6 og reglulega
er fullbokad 4 nuverandi 19 szta vélum
télagsins. Einnig eru reglulega leiguflug
farin yfir sumartimann, auk pess sem
Ernir tekur idulega ad sér sjukraflug
til Granlands, Svipj6dar og Noregs.

Flugtimi 4 helstu afangastadi mun
styttast med tilkomu nyju Dornier
vélarinnar og bundnar eru vonir vid
a0 vélin muni auka tekiferi félagsins
tyrir leiguflug innanlands og jafnvel
4 etlendri grundu. Ernir hefur radid
fluglida 1 fyrsta skipti { 48 ara ségu fé-
lagsins og pegar hafa flugvirkjar loki®d
namskeidi 4 pessari timamota graju.
Azetlad er ad tvaer dhafnir flugmanna
klari pjalfun i naesta manudi og { kjol-
farid verda fleiri ahafnir pjalfadar a
vélina.

Flugfélagid Ernir er pegar med
fiorar 19 szta BAE Jetstream 31/32
flugvélar i notkun 4dsamt tveimur
bulludrifnum vélum sem eru nyttar {
utsynisflug, Dornier vélin mun draga

leiguflug 4 Hofn.

ur notkun 4 Jetstream vélunum og bacta
dhafnanytinguna en sidustu sumur hafa
tvaer vélar verid notadar samtimis fyrir

Sigurdur Egill Sigurdsson

Flugstjori hja Erni

Skémmu eftir ttgafu sidasta fréttabréfs var haldinn
adalfundur FIA og var par kosid i sjorn FIA.

Sjaltkj61id var { seti formanns og varaformanns en 11 voru
1 frambodi fyrir sj6 saeti { medstjorn og purtt pvi ad kjdsa um
pau szti. Nidurstada peirrar kosningar var eftitfarandi:
Formadur
Ornélfur Jonsson  Icelandair
Varaformadur
Gudmundur Mar Porvardarson

(2020)

Icelandair (2019)

Nidurstada kosninga i stjérn FIA

Medstjornendur

G. Birnir Asgeirsson  Air Atlanta (2019)

Hoélmar Logi Sigmundsson  Landhelgisgaslan (2019)
Hoégni B. Omarsson  Icelandair  (2020)

Jonas E. Thotlacius  Icelandair (2020)

Kristin Matfa Grimsdéttir  Air Atlanta (2019)

Magni Snaer Steinpérsson  Air Iceland Connect (2020)
Sigran Bender  Icelandair (2020)




Fra OFIA
Skyrsla samtaka idnadarins

I oktéber 2017 kynntu Samtok
idnadarins skyrslu um astand og
framtidahorfur innvida 4 Islandi 4
fj6lséttum fundi § Horpu. Petta var {
fyrsta sinn sem heildstad skyrsla um
astand innvida hér a landi var gefin ut.
Vilhjalmur Hilmarsson, hagfraedingur
hja Mannviti fjalladi um vegi og flug-
samgongut.

Fjorir flugvellir eru skilgreindir sem
alpjodaflugvellir: Keflavik, Egilsstadir,
Akureyri og Reykjavik.

Innanlandsflugvellir og lendingar-
stadir sem pjéna innanlandsflugi ein-
gbngu eru 42 talsins, par af eru 16 med
bundnu slitlagi, 22 med malarslitlagi og
4 med grasbrautum.

Astand Keflavikurflugvallar var
metid gott en alpjédaflugvellirnir
Reykjavik, Akureyri og Egilsst6dum
fengu 4standseinkunnina 3 en adrir
innanlandsvellir fengu astandsein-
kunnina 2.

Isavia hefur dztlad ad um 600
milljénir purfi 4 hverju ari til ad halda
flugvéllum 4 landsbyggdinni vid. Hér
er att vid lagmarksvidleitni til a0 halda
flugvollunum { vidunandi 4standi.
Sidastlidin ar hefur verid skorid nidur 4
fjarlégum pannig ad Isavia hefur adeins
fengid um 300 millj6nir 4 ari til ad sinna
pessu lagmarksvidhaldi. Pad gefur auga
leid ad verkefnalistinn styttist ekki vid
slikar kringumstaedur og er 6llum ljost
a0 { innanlandstlugvallakerfinu eru ad
myndast brestir sem ekki er hagt ad
una vid. Skyrsla S.I. framkallar mynd
af sinnuleysi stjérnvalda gagnvart
flugidnadinum a Islandi, sem skytur
skokku vid pegar horft er til pess ad
pessi i0nadur stendur undir 14% af
landsframleidslu.

Fundur Isavia um
innanladsflugvallakerfid

I vor st6d Isavia fyrir timabarum
fundi um framtid innanlandsflugvalla-
kerfisins, enda stefnuleysi stjérnvalda
i flugmalum ordid mjog ipyngjandi
og beinlinis hzttulegt. Hiver umreda
hefur undanfarid skapast um ad skil-
greina beri innanlandsflugvallakerfid
sem hluta af almenningssamgéngum.

Pad gefur auga leid ad innanlands-
flugvallakerfi er hluti af almennings-
samgéngum 1 landi sem byr ekki vid
jarnbrautarsamgdngur. ba veari pad
med Sllu éraunhzft ad leggja ard-
semiskréfu 4 hvern og einn flugvoll
sem sjalfsteda rekstrareiningu, likt og
um kedju nylenduvoruverslana vari ad
reda. Flugvélum er ja flogid fra A til B
med C sem varavoll.

Vid sjaum pad ar eftir ar ad sam-
gonguaztlun kemur 4t med mork-
udum fjarveitingum til framkvaemda
4 innanlandsvollum, pad nasta sem
gerist er ad fjarlég koma par sem
allar fjarveitingar til framkvemda eru
skornar nidur { ekki neitt. Stjérnendur
Isavia eru ekki { 6fundsverdri stodu, en
pad kemur i peirra hlut ad forgangs-
rada pessum fjarveitingum, sem eru
langt undir pvi sem parf til ad reka
flugvallakerfid. Vid petta astand verdur
ekki unad lengur.

Skyndilegt dkall um ILS 4 braut 19
4 Akureyratrflugvelli kemur nokkud 2
6vart. Flugmannastéttin hefur avallt
lagt 4 pad aherslu a0 forgangsradad
sé { gbdu jaftnvaegi flugdryggis, med
hlidsjon af pérfum hvers tima og fyrit-
sjaanlegra teekifera. Avinningur af 11.S
4 braut 19 a4 Akureyri er fyrirsjaanlega
litill, enda skyggni og skyjahad idulega
med skaplegasta méti er sunnanvindar
leika um Eyjafjérdinn.

Reykjavik Flight Safety
Symposium 2018

FIA st6d i annad sinn fyrir r4d-
stefnunni “Reykjavik Flight Safety
Symposium” sem haldin var 13. april
2018 4 Hilton Reykjavik Nordica. Inn-
lendir og erlendir fyritlesarar fj6lludu
um loftgdi i flugvélum, “Cybersecu-
rity”, pjalfun flugmanna og gervihnatta
leidségutaekni. Um 120 manns séttu
radstefnuna sem heppnadist { alla stadi
vel, en vidburdurinn likt og { fyrra
ladadi ad flugumferdarstjora, flugmenn
og adila ur stjérnsyslunni. Radstefnan
verdur haldin aftur { april 2019 og na
pegat hafa tveir innlendir og tveir et-
lendir fyrirlesarar stadfest komu sina.

Varaflugvellir 4 islandi
Vedur var fremur risjétt 4 SV
horninu { byrjun 4ars. I febraar purftu

Ingvar Tryggvason
flugstjéri og
formadur OFIA
skrifar

tveer storar farpegapotur ad hverfa fra
Keflavik til Akureyrar. Til allrar ham-
ingju var flughladid 4 Akureyri tomt ex
per lentu, en pessar tver vélar tepptu
vollin svo fresta purfti reglubundnu
innanlandsflugi. Pann 2. april skapadist
aftur nokkud etfitt (haskalegt) dstand
er sex farpegapotur purftu ad hverfa fra
Keflavik til Akureyrar og Egilsstada.
bann morgun raungerdist atburdaras
sem flugmenn hafa rett sin 4 milli {
10 - 15 ar, en pad tok 28 minutur ad
lenda fjérum vélum sem komu nanast
samtimis austur 2 Hérad. Pessar fjorar
vélar svo gott sem fylltu flughladid 4
Egilsstadaflugvelli.

Pad ma med sanni segja ad pad
s¢ hluti af eodlilegti flugstarfssemi ad
hverfa til varaflugvallar, en hitt ber ad
hafa { huga, 20 adstadur 4 Islandi eru
allt annad en edlilegar. Vid verdum
a0 hafa hugfast vardandi AEY og
EGS sem varaflugvelli, hvad peir hafa
mj6g S6lika flugteknilega eiginleika.
AEY er med lengri braut en haerri
a0flugslagmork, EGS med legri ad-
flugslagmérk en 6stjérnadur og mjodg
timafrekt RNAV 4 22. bad sem hamlar
peim badum er ad adeins er plass fyrir
tveer til fjérar potur, akandi undir eigin
vélarafli.

barna vorum vid enn og aftur
minnt 4 alvarlegan brest { flugvallakerfi
landsins.

Flug 4 {slandi er 99 4ra { ar. Reglu-
bundid aztlunarflug til New York hofst
fyrir 70 arum. fsland er stofnadili ad
ICAO. Ef bessi arfleid og minning
um framlag frumkvédlanna 4 ekki
a0 visna i hondum stjérnvalda, parf
hugarfarsbreyting ad eiga sér stad. Pad
er hrépandi porf fyrir stefnu stjorn-
valda { flugmalum almennt. A islandi
starfar aragrii fjlhafs og vel menntads
télks i fluggeiranum. Allar upplysingar,
tolfredi og pekking eru til stadar a
medal pessa folks til ad stjérnvold
geti teki®d af skarid og markad skyra
og metnadarfulla stefnu { flugmalum
pjédarinnar.
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